
[bookmark: _Hlk63419443][bookmark: _Hlk63419444]Personalisierter Wochenplan:		Zeitraum: XX.XX. – XX.XX.XXXX		
Wohnbereich/Stockwerk: Ausblick/Bergpanorama	                                                                                                               Ansprechpartner*in:    Frau Faust
Maßnahmenplan Betreuung    Datum: ________________ Nächste Evaluation: ________________  Handzeichen: ___________ Nr: ______

Frau Faust
Frau Wölki Sonnenschein

Vor- Nachname: _________________________ Geb. Datum: _________________________   Bezugs-BT: ____________________________
	[bookmark: _Toc51835795]Grundbotschaft:

	Ich möchte gerne wieder in Gesellschaft sein und Kontakte knüpfen!




	Uhrzeit:
	Montag:
	Dienstag:
	Mittwoch:
	Donnerstag:
	Freitag:
	Samstag:
	Sonntag:

	9.00 Uhr 
	Morgenrunde
	Morgenrunde
	Morgenrunde
	Morgenrunde
	Morgenrunde
	Morgenrunde
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	10.00 Uhr
	Individuelles Gruppenangebot
(VA-Betreuung)
	
	
	
	Individuelles Gruppenangebot
(VA-Betreuung)
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	11.00 Uhr
	
	
	Spaziergang mit BTK
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	13.00 Uhr
	Mittagsruhe
	Mittagsruhe
	Mittagsruhe
	Mittagsruhe
	Mittagsruhe
	Mittagsruhe
	Mittagsruhe

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	15.30 Uhr
	
	Spielenachmittag 
(VA-Betreuung)
	
	
	Singkreis
(VA-Betreuung)
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	19.00 Uhr
	
	
	
	Stammtisch (VA)
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


	Hausangebote:
	
	

	Jahreszeitliche Feste
	           O
	3x Woche individuelles Einzelangebot
	          O

	Vereinstreffen
	           O
	Ausflüge
	          O

	Besuch Ehrenamt/Pate
	           O
	Theater/Kultur
	          O

	Lehnt alle Angebote ab
	           O 
	Ambulanter Hospizdienst
	          O



	Besonderheiten/individuelle Vereinbarungen:

	Frau Sonnenschein, bitte immer in der Nähe der Betreuungskraft Platz anbieten aufgrund der Schwerhörigkeit.












VA-Betreuung (Verfahrensanweisung)

[bookmark: _Toc51835797]Beschreibung Einzelbetreuung:
Bedarfs-bedürfnisgerechte u. individuelle Einzelbetreuung. Bewohner wird nach Wünschen und Themen gefragt, die Selbstbestimmung steht im Vordergrund, die Biografie wird eingebunden. 
Ziel: Bewohner erlebt Wohlbefinden und Stärkung der Identität. Bewohner ist orientiert durch Tagesstrukturierung. Gefahr der Isolation ist abgewendet.

Beschreibung Gruppenangebote:
Individuelles Gruppenangebot laut Wochenplan und auf Wünsche und Interessen der Bewohner-Gemeinschaft abgestimmt. 
Ziel: Soziale Kontakte sind gesichert, die Lebensqualität steigt. Aktivierung des Körpers und des Geistes, die Selbstwirksamkeit ist gestärkt.
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